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Esta conferencia de Jacob Grimm, traducida por primera vez al castellano, comparte
con el texto clasico de Cicerén una vision optimista y serenamente alegre de la
vejez. Los dos autores enfrentados al dolor de una perdida reciente, Cicerén la de su
querida hija y Grimm la de su hermano, son capaces de sobreponerse para hablarnos
de las ventajas de llegar a una edad en la que podemos disfrutar de los placeres de la
vida de una manera mas sosegada y menos exigente. La satisfaccion de una vida
plena, la capacidad de apreciar el dia a dia, los paseos, las lecturas o el
trabajo en el huerto, se convierten de la mano del gran filésofo romano y
del filologo aleman en un panegirico valiente y calmado de esa etapa de la
vida.

Tres Hermanas presenta en su coleccion Clepsidra dos textos emblematicos y modernos.
Como seniala Calabuig en su prélogo, vivimos en una época en la que «a los ancianos
se les silencia o no se les da voz ni la importancia que merecerian, obsesionados como
estamos en aparentar salud inquebrantable y una imposible juventud eterna». En este
contexto, reivindicar la vejez, tal y como los dos autores hacen, aporta un mensaje
novedoso y lleno de vitalidad.

De Senectute (Sobre la vejez) es un texto fundamental que prueba que los clasicos
siguen hablandonos hoy en dia y estableciendo puentes con nosotros a través de los
siglos. Tres Hermanas Libros tiene el honor de ofrecer ahora a los lectores la cuidada y
respetuosa version, tan hermosa como precisa, honda y fresca, de un gran experto,
Vicente Cristobal (Madrid, 1953), catedratico de Latin en la UCM. Acompana la obra
de Ciceroén, por vez primera en castellano, como perfecto complemento y prolongacion,
la traduccion del aleman del Discurso sobre la vejez de Jacob Grimm, a cargo del escritor,
critico y traductor Ernesto Calabuig (Madrid, 1966). Grimm, como Cicerén, escribio
este texto en la edad anciana, en 1860. En €l el reputado fildlogo y autor de cuentos
infantiles —que acababa de perder a su querido e inseparable hermano Wilhelm— parte
de Cicerén y de las fuentes clasicas para reflexionar también acerca de la vejez, sus
penalidades y ventajas, indagando en qué clase de intensidad puede ofrecer la vida en
su ultimo acto.

EXTRACTO DE SOBRE LA VEJEZ, DE MARCO TULIO CICERON

Del prélogo:

La obra se encuadra en el género del didlogo, que tenia sus precedentes ilustres en la
literatura griega, sobre todo en el campo de la filosofia. Los didlogos de Platon y los de
Aristételes (de estos ultimos apenas nos quedan muestras) eran los mdas célebres modelos;
pero, mientras que los de Platén implicaban una presentacion mas puramente dialégica, y
en ellos se llegaba a conclusiones finales tras un entrelazado y a veces tortuoso cambio de
pareceres entre los contertulios, los de Aristoteles, en cambio, parece que tendian mis a la
exposicion de una conferencia puesta en boca de un unico personaje, con intervenciones
minimas de los otros contertulios presentes, que asistian al discurso como simples
discipulos oyentes. Este didlogo de Ciceron sigue esta segunda pauta: se trata de un discurso



pronunciado por Catén unicamente, con intervenciones minimas, al principio, de sus dos
oyentes, Escipion y Lelio, precedidas de una breve apertura autorial de la escena.

La presentacion de las ideas de Cicerdn sobre la vejez, mostradas a través de la mdscara de
Caton, han sido necesariamente fruto de una operacion —muy parecida a la que ha de
realizar un autor dramidtico— que ha debido implicar, en primer lugar, un necesario
conocimiento puntual de la personalidad histdrica del personaje, y ademas una particular
empatia con €l en su cardcter y sus vicisitudes.

De las ideas:

67. Asi pues, squé voy a temer, si, después de la muerte, o no seré desgraciado, o incluso
seré feliz? Aunque, jquién es tan tonto, que crea, aun siendo joven, tener asegurada su vida
hasta la tarde? Mas aun, la edad juvenil tiene muchas mis ocasiones de muerte que la
nuestra; los jovenes caen mis ficilmente en enfermedades, se ponen malos con mayor
gravedad, se curan mds penosamente'. Y asi, pocos llegan a la vejez; y si no fuera asi, se
vivirfa mejor y con mds prudencia. Pues la reflexion, el juicio y la sabiduria reside en los
ancianos; y si no hubiera habido ancianos, no hubieran existido en absoluto las ciudades.
Pero vuelvo a la muerte que nos acecha. ;Qué acusacion es esa de la vejez, si veis que le es
comun con la juventud:??

EXTRACTO DEL DISCURSO SOBRE LA VEJEZ, DE JACOB GRIMM

Mientras que casi todas las otras pasiones palidecen o se abandonan con la edad, la
codicia, en cambio, aumenta con los afios, se fija en un objeto que, al observarse, se
engrandece, se mira atenta e incesantemente y se duplica o multiplica por diez. De ello nace
un sentimiento de seguridad, angustioso pero a la vez agradable, seguridad en las
condiciones de vida que atin nos quedan por delante. El avaro yace sobre su oro como un
dragoén guardidn, como un Atila que en la leyenda nérdica muriese de hambre encarcelado
en el refugio de los nibelungos. A veces se cuenta de algunos moribundos que ordenan poner
sobre sus lechos de muerte las cajas repletas de anillos y joyas, para poder recrear atin su
débil vista en sus tesoros y abrirse paso entre ellos con sus dedos ya entumecidos. Tiene que
haber diversas causas reconocibles que produzcan esa codicia innegable de la vejez.
Compensa reflexionar sobre ello.

1 Seguramente hoy no podamos afirmar esto tan rotundamente como lo hace Caton-Cicerén.

2 El optimismo de Catén-Cicerdén es también envidiable en esta afirmacion.



SOBRE LOS AUTORES

Vicente Cristobal (1953) es catedratico de Latin en la Universidad Complutense de
Madrid. Su investigacion se ha centrado en la pervivencia de la literatura clasica (y en
especial de la mitologia) en la literatura espafnola. Ha publicado traducciones (tanto en
prosa como en verso) de los principales poetas romanos: Catulo, Virgilio, Horacio y
Ovidio, asi como estudios sobre los temas y formas de la poesia y la literatura antigua.
Hasta el momento, ha escrito cinco poemarios: Silva mitoligica, Memoria de horizontes
amarillos, Canto del gallo, El paraiso y el mundo 'y Siderales suefios.

Ernesto Calabuig (Madrid, 1966) cs licenciado en Filosofia por la UAM, escritor,
critico literario y traductor de aleman. Autor de La playa y el tiempo (Tres Hermanas
Libros, 2020), ha publicado anteriormente una novela (Expuestos, 2010) y dos libros de
relatos (Un mortal sin pirueta, 2008 y Camanos anfibios, 2014). Es profesor de Filosofia en un
colegio en Madrid.
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